
Du début de l’année aux vacances de la Toussaint, les élèves de CM2 font du 

vélo dans la cour, tous les lundis après midi. 

Nous apprenons à passer des obstacles et nous roulons dans les deux cours. 

Nous devons aussi mettre le pied dans un cerceau, porter notre vélo, aller le 

moins vite possible, rouler dans l'herbe, sur un tapis ... 

Les CM2 font du vélo 
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L’équipement du parfait cycliste  

Avoir un casque. Ce n’est pas obligatoire mais il est fortement conseillé.  

Un gilet réfléchissant. Il est obligatoire la nuit. 

Des vêtements clairs et voyants principalement la nuit. 

Un éclairage qui fonctionne. 

Un avertisseur sonore (sonnette). 

Des catadioptres sur les pédales et sur les roues 

Des freins qui fonctionnent. 

Des pneus en bon état. 

Le code de la route : 

En même temps, en 

classe, nous apprenons 

le code de la route. Nous 

voyons les différents 

panneaux qui concernent 

les piétons et les cy-

clistes et nous répondons 

à des questions sur les 

ordinateurs et sur le TBI. 


